SOLA NAJ BO UCECA,
PRIJAZNA ZA UCENCE IN

UCITELJE, SODOBNO OPREMLJENA,
V KATERI UCENCI IN UCITELJI
USPESNO IN V OKVIRU SVOJIH
DANOSTI URESNICUJEJO

UCNE IN VZGOJNE VSEBINE TER
DEJAVNOSTI, KI SO NAMENJENE
INTERESOM UCENCEYV IN KRAJA.

Spostovani starsi, drage ucenke in ucenci, cenjene sodelavke in sodelavci

Vsako leto vas s publikacijo seznanjamo s pomembnejsimi informacijami o organizaciji dela, o programu aktivnosti in o
nekaterih novostih dela sole. Cilje delovanja nase Sole gradimo na temeljih Stirih nacel: vedeti, znati, znati Ziveti v skupnosti,

znati biti.

V novem tisocletju se spreminja vsebina poucevanja: ucitelj pomaga ucencem izbirati in osmisljati informacije okrog njega,
uciti, kako se uciti, odpirati medpredmetna problemska podrocja, npr. skrb za okolje, za zdravje, obvladovanje konfliktov.
Proces poucevanja se enakomerno porazdeli med Solo, delo in prosti ¢as. NaSa naloga je, da se naucimo Ziveti skupaj in deliti
med seboj (z druZino, prijatelji in drugimi). Zelim si, da bi bili pri nasem skupnem delu in Zivljenju na Soli v Solskem letu
2018/2019 vsi uspesni ter zadovoljni 7 doseZenimi rezultati.

Spostovani starsi, zdruZimo moci, spostujmo in cenimo drug drugega, da
bomo skupaj laZje premagovali ovire in naredili ve¢ za dobro svojih otok.

Kjer je volja, je tudi pot!

Rudolf Sedic,
univ. dipl. org.
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SOLSKI SKLAD

Sola ima Solski sklad. Njegov namen je pridobivati sredstva za pomo¢ socialno §ibkim otrokom in vzdrZevati ter financirati
nadstandardno dejavnost in opremo. Prispevate lahko po svojih zmoZnostih na transakcijski racun: 01270-6030668816 s
pripisom "Za Solski sklad". Za vsak prispevek Vam bomo hvaleZni.

USTANOVITELJ - UPRAVLJANJE S SOLO

Ustanovitelj Sole je Mestna ob¢ina Maribor.

Solo upravljata ravnatelj in Svet ole. Clani Sveta zavoda so imenovani oziroma izvoljeni za §tiri leta in so lahko ponovno
imenovani oz. imenovani najve¢ dvakrat zaporedoma. Svet odlo€a z vecino glasov vseh ¢lanov. Svet zavoda sestavljajo 3
predstavniki ustanovitelja (Franc Simoni¢ — podpredsednik, Regina Stajnko Polutnik, Karmen Peklar), 5 predstavnikov
zavoda (Tina Fo$nari¢, Natasa Poto¢nik, Slavica Kelbi¢, Mateja Simoni¢, Darja Ferk) in 3 predstavniki starSev (Polona Robic,
Tina Rat in Tomislav Letnik). Mandat starSev je povezan s statusom ucenca v $oli. Predsednica Sveta zavoda je NataSa
Poto¢nik.

STROKOVNI ORGANI SOLE
Strokovni organi Sole so: uciteljski zbor, oddel¢ni uditeljski zbor, strokovni aktivi in razredniki.

SKUPNOST UCENCEV

Solsko skupnost predstavljajo vsi uéenci $ole. Delo vodi odbor, v katerem so predstavniki posameznih oddelénih skupnosti od
1. do 9. razreda. Njena prednostna naloga bo tudi v tem Solskem letu obravnavanje predlogov za ¢im boljSe delo in pocutje
ucencev ter vseh ostalih na Soli. Veliko pozornosti bomo namenili tudi dejavnostim, ki jih imajo ucenci radi, saj so le-te
priloZnost, da se ucenci potrdijo tudi kako drugace, ne le z u¢nim uspehom. Prav tako bomo v sklopu Solske skupnosti
razpravljali o pravicah in dolZnostih u¢encev in o medsebojnih odnosih, ki naj bi bili taksni, da bi zagotavljali dobro pocutje v
Soli vsem ucencem.

V okviru Solske skupnosti je organiziran tudi Solski parlament.

Solsko skupnost in Solski parlament vodita Danica Usar in Mateja Simoni¢.




STIKI MED SOLO IN STARSI

Prosimo, da redno obiskujete roditeljske sestanke in govorilne ure, ker boste samo tako lahko spremljali otrokov napredek v
Soli.

Popoldanske govorilne ure so skupne ali individualne, kot jih kaZe spodnja tabela. Na pogovor z uciteljem lahko pridete tudi v
dopoldanskem ¢asu (predhoden dogovor z razrednikom).

RODITELJSKI SKUPNE
SESTANKI GOVORILNE URE

SEPTEMBER (12. 9. 2018)

INDIVIDUALNE
GOVORILNE URE

OKTOBER 10. 10. 2018 po dogovoru
med 16. in 17. uro

NOVEMBER 14.11. 2018 po dogovoru
med 16. in 17. uro

DECEMBER 12.12. 2018 po dogovoru
med 16. in 17. uro

JANUAR 16. 1. 2019 po dogovoru
med 16. in 17. uro

FEBRUAR 13.2.2019 po dogovoru
med 16. in 17. uro

MAREC 13.3.2019 po dogovoru
med 16. in 17. uro

APRIL 10. 4. 2019 po dogovoru
med 16. in 17. uro

MAJ 15.5.2019 po dogovoru
med 16. in 17. uro

JUNIJ 12. 6.2019 po dogovoru

Individ. govorilna ura

Za organizirano uresni¢evanje interesov starSev je v zavodu oblikovan Svet starSev, ki je posvetovalni organ ravnatelja in
uciteljskega zbora. Sestavljajo ga starsi, izvoljeni na roditeljskih sestankih.



SOLSKA SVETOVALNA SLUZBA

V Solski svetovalni sluzbi je pedagoginja, ki svetuje u€encem in starSem ter sodeluje z ucitelji in vodstvom Sole pri
nacrtovanju, spremljanju in evalvaciji razvoja zavoda ter pri opravljanju vzgojno-izobrazevalnega dela in poklicni orientaciji
ucencev.

e  Vodi tudi skupine za ucinkovito ucenje, kjer ucenci spoznavajo ustrezne metode in tehnike ucenja.
Vodi akcijo poklicnega informiranja in svetovanja za u€ence 8. in 9. razredov in pomaga pri vpisu v srednje Sole.
Je mentor Solskega parlamenta.
Posebno skrb posve¢amo ucencem s specificnimi uénimi teZavami in z motnjami v dusevnem in telesnem razvoju.
Prav tako posve¢amo veliko pozornost nadarjenim uc¢encem.
Pri svetovalni delavki se lahko oglasite vsak dan v dopoldanskem ¢asu ali v ¢asu popoldanskih skupnih govorilnih
ur.

DODATNA STROKOVNA POMOC UCENCEM S POSEBNIMI POTREBAMI

Na Soli imamo tudi ufence s posebnimi potrebami. To so ucenci, ki imajo primanjkljaje na posameznih podrocjih ucenja,
ucenci z motnjami vedenja in osebnosti, gibalno ovirani, dolgotrajno bolni, slepi in slabovidni, gluhi in naglusni, otroci z
motnjo v dusevnem razvoju in otroci z govorno jezikovnimi motnjami. Ti otroci potrebujejo poleg prilagojenega izvajanja
programa vzgoje in izobrazevanja tudi dodatno strokovno pomoc, ki jo bodo nudili strokovni delavci Sole in defektologi.

Po predmetniku devetletne Sole pa pripada ufencem, ki imajo obcCasne tezave, in nadarjenim ucencem, 0,5 ure dodatne
pomoci na oddelek. S predlogom, katerega ucenca vkljuciti v dodatno pomoc¢, morajo soglasati starsi. Izvaja jo delavka Solske
svetovalne sluzbe.

NEKAJ NASVETOV

1. Ko se bojiS Sole

Najti vzroke za tvoj strah pred Solo je tezko in zahtevno. Zato najprej preveri pri sebi, kako govori§ o Soli, ali morda tvoji
star§i ne uporabljajo ucitelja oz. Solo kot sredstvo za groznje ali vzgojo, ali morda od tebe ne zahtevajo stvari, ki jih lahko
dosezes z velikimi napori, ali so zate celo nedosegljive.

Ce takih teZav nimas, se pogovori s star§i, zaupaj jim svoje tezave. Ce se ti zdi, da tega ne zmore§ storiti s stari, o teZavah
spregovori z razrednikom ali s pedagoginjo. Ni nujno, da ima tvoj strah pred Solo svoje korenine prav v pouku. Tudi nasilnost
soSolcev na poti v $olo, med odmori ali v razredu je lahko vzrok za to. Ce je po tvojem mnenju vzrok za strah ugitelj, je treba
natan¢no ugotoviti, ¢esa se bojis. Pogosto se namre¢ zgodi, da si svoje strahove pojasnjujemo napacno in nesporazum se S
pogovorom lahko odpravi. Ucitelja je o tvojih strahovih potrebno obvestiti stvarno in iskreno ter ga prositi za nasvet, kako bi
lahko skupno ponovno dosegli tvoje dobro pocutje. Pri tem ti bodo v pomo¢ starsi, razrednik in seveda tudi pedagoginja.

2. Kdaj naj delas za Solo

Pravila za to, kdaj naj dela$ za Solo, ne moremo postaviti. Potrebno je preveriti, ali si takoj po vrnitvi iz Sole sposoben/a
zbrano delati ali potrebujes odmor. Ce si po kosilu imel/a odmor, je treba paziti na "zagonski &as", ki ga potrebuje§ za
ponovno zbrano delo. Izogibaj se daljSemu odmoru po kosilu, saj si se pri tem prevec¢ razdal/a, utrudil/a, da bi nato lahko Se
zbrano delal/a.

3. Kako in kje naj delaS domaco nalogo
Cim prej se navadi na samostojno delo. V zacetku Solanja naj starSi s teboj piSejo domace naloge, vendar naj te Ze kmalu

obcasno pustijo samega. Imeti pa mora$ obcutek, da lahko v vsakem trenutku odgovorijo na tvoje vpraSanje.

V visjih razredih lahko povsem samostojno napiSe§ domace naloge. Kadar dolo¢ene vsebine iz naloge ne obvlada$, za pomo¢
prosi starSe ali soSolca, ki snov obvlada, ne pozabi na ucitelja, ta ti Ze med odmorom lahko dodatno pojasni kak§no nalogo.
Obicajno domacih nalog nimas veliko, le toliko, da snov, ki je bila predavana v 3oli, ohrani§ v spominu.

Pomembno je, da naloge dela$ vedno na istem mestu in ob istem Casu. Svetloba mora prihajati iz leve, ¢e si desnicar.

4. Spanje

Zapomni si: potrebuje§ zdrav spanec. Pri tem je potrebno upoStevati:

soba, kjer spis§, naj bo prezrafena;

med zadnjim obrokom in spanjem naj mine vsaj ena ura;

pred spanjem ne glej razburljivih TV-oddaj, raje malo beri ali listaj po revijah;

spat pojdi vsak dan ob isti uri, odvisno od tega, koliko spanja potrebujes, da zjutraj vstane§ spocit/a. Ljudje se med
seboj razlikujemo tudi po potrebni koli¢ini spanja (od 8 do 11 ur).




5. Televizija

Manca Kosir v Vzgoji za medije odkriva pozitivne in negativne uc¢inke medijev, ki jih imajo le-ti na otroke in mladostnike.
Pravi, da je vse, kar se dogaja s teboj, v enaki meri odvisno od vsebin

TV-oddaj in od tvojih Zivljenjskih izkuSenj ter okolis¢in, pa Se od tega, kako razli¢ne junake, ki jih spremlja§ preko TV-
ekrana, obravnava tvoja neposredna okolica.

Vedeti moras, da ima na odraslega TV drugacen vpliv kot nate. Ti namre¢ Se nima$§ dovolj razvite objektivnosti in realnega
pogleda na svet. To pomeni to, da te razli¢ni prizori, v katerih nastopajo mocni, neranljivi in drugace nedotakljivi, lahko
zapeljejo v svet fantazije. To seveda ni ni¢ slabega, dokler ves, da je to samo svet fantazije, ki z vsakdanjim svetom nima nic¢
ali zelo zelo malo skupnega. Kajti vsi ljudje smo ranljivi, bolijo nas udarci in zmerljivke. Ne maramo kvantanja (grdega
govorjenja) ali se ob tem vsaj slabo pocutimo. Nauciti se moras tudi to, da sila vedno rodi silo, torej ¢e bos ti do nekoga grd in
nasilen, bo tudi ta do tebe enak.

6. O motnjah hranjenja
Zdravi prehrani v zadnjem ¢asu posvec¢amo veliko pozornosti. Ljudje so v danasnjem Casu obilja obicajno predebeli, kar jim v

starosti povzroCa veliko bolezni. Pri mladostnikih, Se pogosteje pri mladostnicah, so v porastu motnje hranjenja, ki so
najveckrat posledica kakSnih nereSenih konfliktov. Najpogostejsi bolezenski obliki motenj hranjenja sta bulimija in
anoreksija. Bulimija se kaze kot "naZiranje" s hrano, ki jo kasneje s siljenjem izbruhamo. O anoreksiji pa govorimo takrat, ko
oseba popolnoma odkloni uZivanje hrane. Seveda se bolezni razvijata postopno in se zelo pogosto koncata tudi s smrtjo. Obe
bolezni sta resni in pri zdravljenju potrebujemo strokovno pomoc.

7. Kaj lahko storiS za lepo postavo
Nikoli, zares nikoli, ne preskoci zajtrka. Za ta najpomembnejsi obrok si vzemi Cas.

Veliko se gibaj! Sedenje pred TV in racunalnikom redi!

Bel kruh menjaj za ¢rnega in namesto sladkih sokov pij vodo ali nesladkan ¢aj z limono.
Jej veliko zelenjave in surovega sadja.

Uro pred spanjem ne jej nicesar.

SUBVENCIONIRANA SOLAKA PREHRNA
SOLSKEM LETU 2018/2019

Zakon o Solski prehrani, dolo¢a, da so do polne subvencije oz. brezplacne malice in polne ali delne subvencije za kosila
upraviceni ucenci, katerih povpre¢ni mese¢ni dohodek na osebo je naslednji:

Malica:
Povp. mes. doh. na osebo | ViSina
v % od neto povp. place subvencije za ucence
1 do 53 % 100%
nad 53 % 0%
Kosilo:
Subvencija ministrstva
Povp. mes. doh. na | ViSina
osebo v % od neto | subvencije za
povp. plade ucence
1 do 36% 100%
nad 36% 0%

Subvencija pripada vsem tistim, katerih povpre¢ni mese¢ni dohodek na osebo ne presega 36% neto povprecne place (kosila)
in 53% neto povprecne place (malica).

Subvencija za malico in kosilo se dodeli v vi§ini cene malice in kosila in velja za obdobje enega Solskega leta.

Do subvencije za malico ali kosilo so u€enci upravic¢eni za vsak dan prisotnosti pri pouku in drugih dejavnostih obveznega
programa.




SOLSKA PREHRANA

Ucenci se lahko narocijo na zajtrk, dopoldansko malico in kosilo. ZaZeleno je, da vsak ucenec prejme v Soli vsaj en obrok
dnevno. Ucenci malicajo v razredih po zakljucku druge Solske ure. Na kosilo gredo uenci po konCanih dejavnostih.
Cena Solske malice je 0,80 EUR.

Stroske prehrane je potrebno poravnati do roka, oznac¢enega na poloZznici.
Prehrano lahko odjavite po telefonu 02 471 68 73 ali preko spletne strani http://www.osmalecnik.si/ .
Vodja Solske prehrane je Matej Pangerl.

PREHRANA - POMEMBEN DEJAVNIK ZDRAVEGA ZIVLJENJA
Prehrana je pomemben dejavnik zdravega Zivljenja, ker nam zagotavlja snovi, ki:
- nam dajejo energijo,
- omogocajo pravilno delovanje organizma,
- izboljSajo naSo odpornost in
- sodelujejo pri gradnji in obnovi organizma.

Le s hrano in pija¢o lahko vnesemo v organizem vse snovi, ki jih potrebujemo. Pregovor »si to, kar jeS« nam pove, da
moramo zelo paziti, kakSno hrano izbiramo. Del hrane se porabi kot »gradbeni material« nasega organizma, nekatere snovi pa
se v organizmu nalagajo.

Pomemben je tudi rezim prehranjevanja; kdaj, koliko in kaj pojemo.

Cilj Solske prehrane je, da z njo zagotovimo dovolj energije in uravnoteZeno sestavo glede koli¢in posameznih hranilnih snovi
(ogljikovih hidratov, mas¢ob, beljakovin, vitaminov, mineralov, prehranskih vlaknin in vode).

V Soli imajo ucenci zagotovljene tri obroke: zajtrk, dopoldansko malico in kosilo. S temi tremi obroki lahko pokrijejo ve¢ kot
70% dnevnih potreb po energiji, ¢e so zmerno obremenjeni s fizicnim delom. Zagotovijo tudi enak del vode, prehranskih
vlaknin, vitaminov in mineralov za pravilno delovanje organizma in izboljSanje odpornosti.

Koli¢ine in ¢asovno razporeditev obrokov prikazuje naslednja tabela:

y DELEZ DNEVNEGA
OBROK CAS OBROKA ENERGIJSKEGA VNOSA
zajtrk 7:00-7:30 20,0 %
dopoldanska malica | 9:30-10:00 12,5 %
kosilo 12:30-13:00 37,5 %
popoldanska malica | 15:00-15:30 12,5 %
vecerja 18:00-19:00 17,5 %

Vir: Smernice zdravega prehranjevanja v vzgojno-izobraZevalnih ustanovah
(brez jaslicnih oddelkov), Ministrstvo za zdravje, 2005

Te koli¢ine veljajo ne glede na starost. Priporocljivo je, da se jih drZzimo tudi odrasli. Tako lahko skupaj s svojimi otroki jemo
vse obroke, velikost pa prilagodimo starosti in fizi¢ni obremenitvi.

Poskrbeti moramo za taksno sestavo obrokov, da je tudi prispevek vitaminov, mineralov in prehranskih vlaknin vsaj priblizno
enak kot delez energije pri vsakem obroku, ker sestavo tezko popravimo, ko je z enim od obrokov porusena.

Jesti moramo priblizno na vsaki dve uri in pol, zato morajo biti obroki temu primerno majhni. Casovno lahko obroki
odstopajo, vendar ne prevec, da se ne zdruZijo v en obrok. ZdruZevanje petih dnevnih obrokov v tri ali celo samo en obrok
dnevno povzroci, da v ¢asu do obroka zaradi lakote teZko delamo (se u¢imo), obrok pa pomeni preobremenitev organizma s
hrano in ponovno zmanj$ano zmoZnost za delo (ali u€enje).

Nasa prehrana je uravnoteZena glede vnosa energije in snovi, ki se porabijo za izgradnjo ali obnovo organizma ter vitaminov
in mineralov, ki jih potrebujemo za pravilno delovanje organizma in izboljSanje odpornosti. Spodnja tabela prikazuje, kako
pogosto moramo uZivati Zivila po sklopih:




SKUPINE ZIVIL POGOSTNOST UZIVANJA

mleko in mle¢ni izdelki vsak dan

meso, perutnina, stroCnice, jajca ali oreScki in

. . 7 krat na teden, od tega meso do 5 krat na teden
drugo lupinasto sadje

ribe 1-2 krat na teden

1V<ruh, 21Vt.a,. riz, testenine, krompir in druga vsak dan

Skrobna Zivila

sadje vsak dan (2 krat na dan)
zelenjava vsak dan (2-3 krat na dan)

gotova zivila z veliko koli¢ino mascob, | priporo¢amo redko uporabo — to je v velikih Casovnih presledkih ali v
sladkorjev in soli razmeroma majhni frekvenci

pitna voda ali priporo¢ene zamenjave (nesladkan

e . na voljo ves dan
¢ai. sadni sok) !

Vir: Smernice zdravega prehranjevanja v vzgojno-izobraZevalnih ustanovah (brez jaslicnih oddelkov), Ministrstvo za zdravje, 2005

Zaradi uravnoteZenosti jedilnika in prehrane priporo¢amo, da ucenci jedo v Soli vse tri obroke, ki jih ponujamo (zajtrk,
dopoldansko malico in kosilo). Na ta nac¢in se bodo prehranjevali pravocasno, uravnotezeno in bodo pojedli primerne koli¢ine
hrane.

Pri pripravi uravnoteZenega obroka nam je vedno v pomo¢ prikaz zdravega kroznika, na katerem priloga (Skrobna jed)
pokriva 2/5 (40%), zelenjava prav tako 2/5 (40%) in mesna jed 1/5 (20%) kroznika. Zraven sodi Se velika skodela solate.

Raziskave kaZejo, da jemo Slovenci premalo sadja, predvsem pa premalo zelenjave, tako sveZe kot tudi kuhane. Zelenjava, ki
je pravilno pripravljena, vsebuje veliko vitaminov, mineralov in prehranskih vlaknin. Vitamini in minerali so nujni za
pravilno delovanje organizma in izboljSanje odpornosti. Prehranske vlaknine poskrbijo, da se Zelodec napolni in dobimo
obcutek sitosti, preden pojemo preve¢ energetsko bogatih zZivil. Nasa prebava deluje pravilno zaradi prehranskih vlaknin.
Najbolj primerna je sveza zelenjava, ki ni toplotno obdelana (soparjena, kuhana, pecena ali ocvrta), ker vsebuje vse vitamine
in minerale, ki so se v njej razvili med rastjo na vrtu ali njivi. Nekateri vitamini so neobstojni pri visji temperaturi, zato
razpadejo in ne ucinkujejo vec.

Toplotna obdelava poteka z vro¢im zrakom, vroCo vodo ali vro¢im oljem. NajboljSa je toplotna obdelava, ki jo imenujemo
soparjenje, ker poteka v vlaZnem vrofem zraku, pri katerem temperatura ni vi§ja od 100°C in v Zivilu ostanejo vse hranilne
snovi. Pri kuhanju Ze izgubimo del snovi, ki se izlo€ijo iz Zivila, ker so le-te v vodi topne. Pri pe€enju v pecici ali na Zaru je
temperatura suhega vro€ega zraka okoli 180-200°C, zato v vrhnji plasti Zivila pride do sprememb hranilnih snovi, predvsem
porjavitve in razpada vitaminov, to pa pomeni zmanj$anje prehranske vrednosti Zivila. Pridobimo pa priljubljen okus in
hrustljavo skorjico. Ob premocni potemnitvi Zivil pri peenju ali cvrenju lahko nastanejo zdravju Skodljive snovi. Olje za
cvrenje moramo redno menjavati, da v njem zaradi reakcije z vodo iz Zivila in kisikom iz zraka ter s ponavljajocim
segrevanjem in ohlajanjem ne pride do nastanka zdravju Skodljivih snovi. Uporaba oljénega, bu¢nega in arganovega olja je
priporocljiva, a ne za toplotno obdelavo, ampak kot preliv za solato.

V Soli si prizadevamo, da bi se ucenci zavedli, da so zZivila namenjena vzdrZevanju in izboljSevanju zdravja in dobrega
pocutja, da nismo predebeli ali presuhi in da s pravilno sestavo obrokov organizem dobi sestavine za pravilno delovanje.
Pravilna, uravnoteZena, varna in varovalna prehrana je za doseganje teh ciljev nujna, zato moramo zagotoviti vsak dan vseh
pet majhnih, a skrbno pripravljenih obrokov.




KNJIZNICA

V Solski knjiznici imamo preko 7800 knjig za ucence in ucitelje. Naroceni smo na 34 naslovov revij in ¢asopisov, ki jih lahko
ucenci v €asu izposoje berejo v knjiznici. V knjiZnici sta u¢encem na voljo tudi dva racunalnika za urejanje besedil oziroma
brskanje po svetovnem spletu.

V citalniskem delu knjiznice lahko ucenci prezZivijo ¢as do odhoda Solskega avtobusa, piSejo domace naloge, berejo revije in
podobno.

cev e

izposodi najvec¢ tri knjige za 14 dni. Ta rok se lahko podaljsa Se za 14 dni, razen za knjige, ki jih ucenci berejo za domace
branje. Ce uéenec v doloéenem roku knjig ne vrne, si ne more izposoditi drugih.

Knjizni¢arka vodi tudi ucbeniski sklad. Iz uc¢beniskega sklada si izposojajo u¢benike ucenci Sole. Izposojevalnina znaSa eno
tretjino maloprodajne cene novih ucbenikov in jo namesto starSev krije Ministrstvo za izobraZevanje, znanost, kulturo in
Sport. Ucenci se na ucbeniske komplete narocajo v drugi polovici Solskega leta za prihodnje Solsko leto. Ob izteku Solskega
leta u¢enci uébenike vrnejo. Ce ucbenik izgubijo ali vrnejo poskodovanega, pla¢ajo odskodnino v skladu s petim ¢lenom
Pravilnika o upravljanju z u¢beniskim skladom.

PROJEKT NAJ BRALEC

Tudi v leto$njem Solskem letu bomo nadaljevali s projektom naj bralec. U¢enci bodo od zacetka tekmovanja za bralno znac¢ko
do zakljucka tekmovanja (konec aprila 2019) nadgradili tekmovanje za PreZihovo bralno znacko in ga nadaljevali s
prebiranjem knjig s priporo€ilnega seznama za posamezen razred ali pa po lastni Zelji. Ucenci, ki bodo ob priporoc¢ilnih
seznamih posegali tudi po knjigah po lastni Zelji, se posvetujejo z mentorico oz. uiteljico.

Kdor bo do zakljucka tekmovanja za bralno znacko prebral deset do Stirinajst knjig (5. do 9. razred), bo ob priznanju za
osvojeno bralno znacko prejel pohvalo NAJ BRALEC OS MALECNIK 2018/19, kdor pa bo prebral petnajst ali veé knjig (5.
do 9. razred), pa bo prejel knjizno nagrado. Ucenci od 1. do 4. razreda pohvalo NAJ BRALEC prejmejo ob 10 do 24
prebranih knjigah, knjizno nagrado pa pri 25 ali ve¢ prebranih knjigah.

Omenjene pohvale in knjiZzne nagrade bodo ucenci prejeli junija skupaj s spricevali.

Zelimo in upamo, da bo projekt pripomogel k $e bolji bralni kulturi na nasi $oli.

V knjiZnici Vas pricakuje knjizni¢arka Darinka Budja.

RAZPOREDITEV UR POUKA
1. ura 7.30-8.15 ID, DP, DoDP, zacetek pouka, knjiZnica, izbirni predmeti
2.ura 8.20-9.05 zaCetek pouka, knjiznica
gl. odmor 9.05-9.20 malica
3. ura 9.20-10.05 knjiZnica
4. ura 10.10-10.55 knjiZnica
5. ura 11.00-11.45 knjiZnica
6. ura 11.50-12.35 knjiznica, OPZ, zacetek OPB,ID,DOP, DOD,
7. ura 12.40-13.25 odhod avtobusa, knjiZnica, OPZ, OPB,ID,DOP, DOD, NIZ
8. ura 13.40-14.25 odhod avtobusa za predmetno stopnjo,ID, DP, DODP, MPZ
knjiZnica, izbirni predmeti, MPZ
ID, DP, DODP,
16.00 oz. 16.30 konec OPB,

Ko ima knjiZni€arka pouk, je knjiZnica zaprta.




JUTRANJE VARSTVO, VARSTVO VOZACEV IN PODALJSANO BIVANJE

JUTRANJE VARSTVO
Jutranje varstvo za ucence prvega razreda devetletne osnovne Sole poteka od 6.05 do 8.05. Ucenci, ki so v jutranjem varstvu,
imajo tudi zajtrk. To jutranje varstvo financira Ministrstvo za izobraZevanje, znanost, kulturo in Sport.

VARSTVO VOZACEV
Varstvo vozadev je organizirano pred poukom, od 7.30 do 8.15, za ucence, ki prihajajo v Solo z avtobusom iz smeri Vodole.
Varstvo vozacev je organizirano tudi po pouku, in sicer vsak torek in cetrtek od 13. 45 do 14. 30.

Zaradi Zelje starSev Sola organizira Se en oddelek jutranjega varstva za u€ence 2., 3. in 4. razreda med 7.00 in 8.15. Stroske te
ure krijejo star$i.

Ucenci prve in druge triade se lahko vkljucijo v oddelek podaljSanega bivanja. V ¢asu med 11.50 in 16.00 bo organizirano ve¢
skupin, glede na cas in Stevilo prijav, ki so jih oddali starSi. Glede na potrebe star§ev se lahko ¢as OPB podaljSa. Zaradi
varnosti otroka in odgovornosti Sole, lahko vodja OPB pred¢asno dovoli otroku odhod iz Sole samo s pisnim dovoljenjem
starSev.

ZDRAVSTVENO VARSTVO

Za ucence so organizirani sistemati¢ni zdravstveni pregledi in kontrolni pregledi, ki jih po svojem nacrtu izvaja Zdravstveni
dom »dr. Adolfa Drolca« Maribor. Solska zdravnica je Mojca Ivankovi¢ Kacjan. Za ucence v dolo€eni starostni dobi je
organizirano cepljenje, pri ucencih prvega razreda pa se opravi tudi pregled sluha. Prav tako se opravljajo sistemati¢ni

Ve v

pregledi zob in ucenje pravilnega ¢iScenja in nege zob.

UCITELJI

RAZ '« RAZREDNIK ODD. PODALJSANEGA BIVANJA
RED
l.a Mateja Simoni¢ Sonja Rec¢nik, Urska Kukovec, Tina Fo$nari¢, Mateja Simoni¢
Zdenka Antoli¢i¢ (II ucitelj)
1.b N. Potocnik Sonja Re¢nik, UrSka Kukovec, Tina Fo$nari¢, Mateja Simonic¢
Sonja Rec¢nik (II ucitelj)
2.a Mateja Veltrusky Urska Kukovec
3.a Tina FoSnari¢ R. Sedi¢, S. Sedi¢, M. Burjek, M. Luketic,
4.a | Natalija Harb M. Cuckovi¢, S. Sket Ziberna, R. Sedi¢, S. Sedi¢, M. Burjek, M.
Luketi¢, M. Veltrusky, D. Ferk, N. Harb
5.a  Darja Ferk M. Cugkovi¢, S. Sket Ziberna, R. Sedi¢, S. Sedi¢, M. Burjek, M.
Luketi¢, M. Veltrusky, D. Ferk, N. Harb
RAZR | UCITELJ PREDMET
EDNIK
Darinka Budja SLJ, KnjiZnicarka
7.a Mojca Burjek MAT, OPB
6.a Milos Cuckovic MAT, FIZ, OPB, izbirni predmeti
Irena Krajnc SLJ,
gpela Sedic SLJ, izbirni predmeti,
Klavdija Gredin NEM, izbirni predmeti, TJA
Katja Kozjek Varl LUM, TIT, izbirni predmeti, neobv. izbirni,
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Sabina Lesnik TJA, neobv. izbirni

Petra Najvirt TJA,

Milan Pec¢ovnik SPO, izbirni predmeti
7.b Simona Sket Ziberna BIO, KEM, GOS, NAR, izbirni predmeti
8. a Matej Luketi¢ GUM, OPB
9.a Andreja Zvajker ZEM, ZGO, izbirni predmeti, DKE

IZBIRNI PREDMETI

» OBVEZNI
Izbirne predmete v 7., 8. in 9. razredu izberejo ucenci iz ponudbe Sole, in sicer za eno, dve ali tri leta. U€enec izbere dve uri
pouka izbirnih predmetov, lahko pa tudi tri ure, e s tem soglaSajo njegovi starsi.
Ucenec lahko izbira izbirne predmete ne glede na naravoslovni oz. druzboslovni sklop.
Izbirni predmeti so v urniku eno uro na teden (tuji jezik dve uri), so obvezna sestavina ufencevega predmetnika in se
ocenjujejo. Na OS Male¢nik smo uéencem ponudili vse izbirne predmete. V tem $olskem letu jih bomo izvajali 12, in sicer
tiste, za katere je bilo najve¢ zanimanja med ucenci.

UCITELJ PREDMET RAZRED GOVORILNE
URE

Milan Izbrani Sport 7. razred Druga sreda v mesecu,
Pecovnik Sport za sprostitev 9. razred po dogovoru.
Andreja Turisti¢na vzgoja 7.,8.in9. razred Druga sreda v mesecu,
Zvajker po dogovoru.
Klavdija Gredin Nems¢ina I 7., 8.1in 9. razred Druga sreda v mesecu,

Nems¢ina IT po dogovoru.
Iris Kaukler Nemscina IIT
Milo§ Sport za zdravje 8. razred Druga sreda v mesecu,
Cutkovi& Sonce Luna, Zemlja 7., 8.1in 9. razred po dogovoru.
Simona Sodobna priprava hrane 7., 8.in9. razred Druga sreda v mesecu,
Sket Ziberna po dogovoru.
Spela Solsko novinarstvo 7., 8.1in 9. razred Druga sreda v mesecu,
Sedic¢ po dogovoru.
Katja Obdelava gradiv UMETNE SNOVI 7., 8.1in 9. razred Druga sreda v mesecu,
Kozjek Varl Likovno snovanje II 8. razred po dogovoru.

» NEOBVEZNI

V 1., 4.,5.1in 6. razredu bomo izvajali tudi neobvezne izbirne predmete, in sicer $port, tehnika in umetnost.

UCITELJ PREDMET RAZRED GOVORILNE
URE

Klavdija Anglesc¢ina 1. razred Druga sreda v mesecu,
Gredin po dogovoru.

Katja Tehnika 7., 8.in9. razred Druga sreda v mesecu,
Kozjek Varl Umetnost po dogovoru.

Milo§ Sport 7., 8.1in 9. razred Druga sreda v mesecu,
Cugkovi& po dogovoru.
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SOLSKI KOLEDAR

S poukom za¢nemo 3. septembra. Zadnji dan pouka za devete razrede je 14. junija, za vse ostale razrede pa se pouk konca
24. junija.

Ocenjevanje znanja je ugotavljanje in vrednotenje, v kolik§ni meri ucenec dosega cilje oziroma standarde znanja, in se
opravi po preverjanju znanja. Ocenjujejo se ucencevi ustni odgovori in pisni, likovni, tehnicni, prakti¢ni ter drugi izdelki,
projektno delo, nastopi ucencev in druge dejavnosti.

V prvem vzgojno-izobraZevalnem obdobju se znanje ucencev ocenjuje z opisnimi ocenami razen v tretjem razredu, kjer so
ocene Stevil¢ne. Ucitelj jih obrazlozi.

V drugem vzgojno-izobrazevalnem obdobju se znanje uencev ocenjuje s Stevilénimi ocenami, ki jih ucitelj obrazlozi.

V tretjem vzgojno-izobraZevalnem obdobju se znanje ucencev ocenjuje s Stevilénimi ocenami.

OCENJEVALNO TRAJANJE KONFERENCE
OBDOBJE
prvo od 1. septembra
do 31. januar 29. januar
drugo od 1. februarja
do 14. junija (9. razred) 11. junij za devete razrede
do 24. junija 19. junij za ostale razrede

NACIONALNO PREVERJANJE ZNANJA ZA UCENCE SESTIH IN DEVETIH RAZREDOV

Pomembnejsi datumi :

3. september 2018 — doloditev tretjega predmeta za deveti razred,

7. maj 2019 — NPZ iz slovens¢ine za 6. in 9. razred,

9. maj 2019 — NPZ iz matematike za 6. in 9. razred,

13. maj 2019 — NPZ iz tretjega predmeta za 9. razred in NPZ iz tujega jezika za 6. razred,
3.junij — 5. junij 2019 — seznanitev z doseZki in uveljavljanje pravic do vpogleda (9. razred),
6.—10. junij 2019 — seznanitev z doseZzki in uveljavljanje pravic do vpogleda (6. razred),

24. junij 2019 — razdelitev obvestil o dosezkih pri NPZ za ucence 6. razreda.

POPRAVNI IZPITI

Roki za predmetne in popravne izpite so:

od 17.6.do 1. 7. 2019 — za devete razrede,

od 26. 6.do 9. 7. 2019 — za ucence ostalih razredov,
od 19. 8. do 31. 08. 2019 — za vse razrede.

DOPOLNILN IN DODATNI I POUK

DOPOLNILNI POUK

Ucencem z uc¢nimi teZavami nudimo pomo¢ pri dopolnilnem pouku. Pozorni smo, da vsem uencem z u€nimi teZavami
omogo¢imo obiskovanje dopolnilnega pouka. Prav tako pa jim nudimo posebno skupinsko uéno pomoc, ki je organizirana v
okviru raz§irjenega programa — dodatne pomoci 0,5 PU na oddelek. V Solskem letu bomo v ta namen zagotovili 3 ure na
teden. To obliko uéne pomoci bo izvajala Solska psihologinja Danica Usar.

a) razredna stopnja

Dopolnilni pouk se bo odvijal pred poukom oziroma po njem, in sicer od 1. do 5. razreda. Posameznim u¢encem bo nudena
tudi dodatna u¢na pomo¢ v okviru ur iz fonda 0,5 na oddelek.

b) predmetna stopnja

Na predmetni stopnji je dopolnilni pouk organiziran na klasi¢en nacin (DOP) in kot delo z u€enci z u€nimi tezavami iz 0,5
(PUT).
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DODATNI POUK

Za ucence, ki Zelijo svoje znanje poglobiti in razsiriti, bo pri posameznih predmetih organiziran dodatni pouk. U¢enci se bodo
pripravljali na tekmovanja, raziskovali in se u¢ili samostojnega ucenja, nacrtovanja dela ter skupinskega sodelovalnega
ucenja.

Prav tako pa jim nudimo posebno skupinsko delo, ki je organizirano v okviru razsirjenega programa — dodatne pomoci 0,5 PU
ure na oddelek. V Solskem letu bomo v ta namen zagotovili 2,5 uri na teden. To obliko dela bo izvajala Solska psihologinja
Danica Usar.

Organizirane bodo tudi delavnice za nadarjene.

V tem Solskem letu se bomo podrobneje osredotocili na delo z identificiranimi nadarjenimi ucenci od 5 do 9. razreda. Te
ucence bomo med letom usmerjali v raziskovalno delo in jih motivirali, da se udelezijo tekmovan;.

Nadarjeni ucenci ostalih razredov bodo svoje sposobnosti in interese razvijali v okviru dejavnosti, opredeljenih v
individualnem nacrtu dela z nadarjenim ucencem.

Ob koncu Solskega leta bodo ucitelji 3. razreda podali svoj predlog moZnih nadarjenih ucencev. Delo z nadarjenimi uenci
vodi in koordinira Solska psihologinja Danica Usar.

a) razredna stopnja

Na razredni stopnji bo dodatni pouk organiziran za ucence bolj v obliki odkrivanja in razvijanja mo¢nih podrocij ter
poglabljanja snovi v 1., 2., 3., 4. in 5. razredu. Delno se bo izvajal v projektnem u¢nem delu, ki je na $oli Ze utecena oblika.

b) predmetna stopnja

Na predmetni stopnji je dodatni pouk organiziran v obliki klasi¢nega dodatnega pouka (DOD), kjer se ucenci udelezijo pouka
na prostovoljni bazi.

SOLA V NARAVI, ZIVLJENJE Z NARAVO

PETI RAZRED

Kraj: CSOD Peca (Mezica)

Cas izvedbe: od 6. 5. do 10. 5. 2019
Vodja: Darja Ferk

Cilji:

-spozna korosko, kulturno dedis¢ino,
-spozna kulinariko,

-preizkusi se v orientaciji

proucuje vremenske pojave,
spoznava zivali in rastline v okolici...

Izvajalci programa:
e razredniCarka 5. A razreda + spremljevalec,
e CSOD in izvajalci.

DRUGI RAZRED

Kraj: Libelice (Libeliska Gora), dom Ajda
Cas izvedbe: 13. do 15.5.2019

Vodja: Mateja Veltrusky

Cilji:
e spoznavanje okolice kraja,
e spoznavanje naravne in kulturne dedisc¢ine,
e s Sportnimi in kulturnimi — druZabnimi aktivnostmi — u¢ence
e navajamo na zdravo in koristno prezivljanje prostega Casa,
e ucenci se navajajo na sposStovanje Zivali,
e razvijanje socializacije otroka, navajanje na samostojnost.
Izvajalci programa:
e razredniCarka 2. razreda,
e spremljevalec,
e CSOD in njihovi izvajalci.
Stroske Sole v naravi krijejo star$i.
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OSMI RAZRED
Kraj: CSOD dom Strk (Spuhlja)
Cas izvedbe: od 8. 10. - 12. 10. 2018
Vodja: Matej Luketi¢, spremljevalec Klavdija Gredin
Izvedeni: tehniski dan (1), naravoslovni dan (2), kulturni dan (1)
Cilji:
e razvijanje socializacije, navajanje na samostojnost;
e 7z dozivljanjem narave in z neposrednim smiselnim izobrazevanjem ter z razli¢nimi dejavnostmi izraziti in vzgojiti
mladega ¢loveka za dejavni Zivljenje v naravi ter z naravo;
e seznanjanje z razliCnimi prostoro¢nimi dejavnostmi,
prispevati k oblikovanju Sportno-kulturnih navad;
pridobivanje novih spoznanj in znanj.
Izvajalci programa:
e razredniCarka 8. razreda in spremljevalec,
e CSOD in njihovi izvajalci.
Stroske Sole v naravi krijejo star$i.

Starsi, ki predvidevajo tezave s placilom, naj se pogovorijo s svetovalno delavko.

Za ucence 1. in 3. razreda bomo organizirali te€aj plavanja v kopali§¢u Pristan. Termini bodo koordinirani z ostalimi Solami
mariborske ob¢ine in bodo znani v teko¢em Solskem letu.
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PREDMETNIK

V Solskem letu 2018/2019 bomo realizirali 35 tednov pouka. Med dneve pouka Stejemo tudi Sportne, kulturne, naravoslovne
in tehniske dneve, Solo v naravi, celodnevne ekskurzije itd. V tem Solskem letu bo 190 dni pouka.

PRVO IN DRUGO VZGOJNO-IZOBRAZEVALNO OBDOBJE (do petega razreda)

PREDMET RAZRED
1.r 2.1 3.r 4.r 5.r
T L T L T L T L T L
Slovenséina 6 210 7 245 7 245 5 175 5 175
Tuji jezik 2 70 2 70 2 70 3 105
Likovna umetnost 2 70 2 70 2 70 2 70 2 70
Glasbena umetnost 2 70 2 70 2 70 1,5 52,5 1.5 52.5
Druzba 2 70 3 105
Gospodinjstvo 1 35
Spoznav. okolja 3 105 3 105 3 105
Matematika 4 140 4 140 5 175 5 175 4 140
Narav. in tehnika 3 105 3 105
Sport 3 105 3 105 3 105 3 105 3 105
TJA — neobvez. izbirni 2 70
Umetnost — neobv. izb. 1 35 1 35
Sport — neobvez. Izb. 1 35 1 35
Tehnika — neobv. izb. 1 35 1 35
Dopol., dodat. pouk 1 35 1 35 1 35 1 35 1 35
Interesne dejavnosti 2 70 2 70 2 70 2 70 2 70
Indiv. skupinska pomo¢ 0,5 17,5 0,5 17,5 0,5 17,5 0,5 17,5 0,5 17,5
Oddel¢na skupnost 0.5 17.5 0.5 17.5
Kulturni dnevi 4 dni 4 dni 4 dni 3 dni 3 dni
Naravosl. dnevi 3 dni 3 dni 3 dni 3 dni 3 dni
Sportni dnevi 5 dni 5 dni 5 dni 5 dni 5 dni
Tehniski dnevi 3 dni 3 dni 3 dni 4 dni 4 dni
Stevilo predmetov 6 7 6 8 9
Ted. ur pouka 20 23 22 23,5 25,5
St. tednov pouka 35 35 35 35 35
TRETJE VZGOJNO-IZOBRAZEVALNO OBDOBJE
PREDMET RAZRED
6.1 7.1 8.1 o.r
T L T L T L T L
Slovenscina 5 175 4 140 3,5 122,5 4,5 144
Tuji jezik 4 140 4 140 3 105 3 96
Likovna umetnost 1 35 1 35 1 35 1 32
Glasbena umetnost 1 35 1 35 1 35 1 32
Geografija 1 35 2 70 1,5 52,5 2 64
Zgodovina 1 35 2 70 2 70 2 64
Drz. vzgoja in etika 1 35 1 35
Naravoslovje 2 70 3 105
Biologija 1,5 52,5 2 64
Kemija 2 70 2 64
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Fizika

Matematika 4 140
Teh. in tehnologija 2 70
Gospodinjstvo 1,5 52,5
Sport 3 105

Sodobna priprava. Hrane - izb.
NemsSc¢ina - izbirni

Sonce, Luna, Zemlja — izbirni
Likovno snovanje II - izbirni
Obd. gradiv-umetne snovi izb.
Sport — izbirni

Solsko novinarstvo - izbirni
Turisti¢na vzgoja - izbirni

Umetnost — neobv. izb. 1 35
Sport — neobvez. Izb. 1 35
Tehnika — neobv. izb. 1 35
Dopolnilni, dodat. p. 1 35
Individ. skup. pomo¢ 0,5 17,5
Oddel¢na skupnost 0,5 17,5
Interesne dejavnosti 2 70
Kulturni dnevi 3 dni
Naravoslovni dnevi 3 dni
Tehniski dnevi 4 dni
Sportni dnevi 5 dni

St. predmetov 11

Ted. ur pouka 25,5
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DEJAVNOSTI

Nasi ucitelji nenehno iS¢ejo nove poti in nacine dela z ucenci.
Ucitelji v letnih pripravah nacrtujejo tudi krajSe projekte, ki jih izvajajo z u€enci v okviru rednega pouka ali znotraj interesnih
dejavnosti.

INTERESNE DEJAVNOSTI

Mentorji interesnih dejavnosti na nasi Soli so ucitelji nase Sole in zunanji sodelavci. Ucitelji naSe Sole bodo mentorji
naslednjim dejavnostim:

NAZIV UCITELJ RAZ. | DAN, URA
FOLKLORA (RaP) Natasa Potoénik | 1.-4. Po dogovoru
SAHOVSKI KROZEK Darja Ferk 3.-4. | Po dogovoru
MLADI RAZISKOVALCI S. Sket Ziberna 6.-9. Po dogovoru
LIKOVNI KROZEK Katja Kozjek 4.-9. Po dogovoru
(sistemizirano) Varl

LUTKOVNI KROZEK Katja Kozjek 6.-9. | Po dogovoru
(sistemizirano) Varl

PROMETNI KROZEK Milo§ Cuckovi¢ | 5.-9. | Po dogovoru
gAHOVSKI KROZEK Danica Usar 1.-2. Po dogovoru
ZABAVNA Mojca Burjek 6.-9. Po dogovoru
MATEMATIKA

USTVARJALNI KROZEK Mateja Simoni¢ 1.-3. Po dogovoru
(1.-3.raz.)

HRANA IN PREHRANIJE S. Sket Ziberna 5.-9. Po dogovoru
VANIJE (RaP)

CICI ZBOR Mateja Veltrusky | 1. Po dogovoru
NEMSCINA Iris Kaukler 1.-3. Po dogovoru
SOLSKA GLASBENA Matej Luketi¢ 5.-9. Po dogovoru
SKUPINA

Izven interesnih dejavnosti pa so aktivni tudi mladi ¢lani Rdecega kriza, ki jih vodi Darinka Budja.
Nekatere interesne dejavnosti bodo vodili zunanji sodelavci oziroma klubi, ki prevzemajo vso odgovornost za strokovno
izvajanje in varnost uencev med izvajanjem dejavnosti in na Sportnih tekmovanjih, ki se jih bodo udeleZili.

NAZIV MENTOR RAZ. DAN, URA
KLAVIR, KITARA, ORF* Urska Sedi¢ 1.-9. Po individualnem urniku.
JUDO* Po dogovoru
SOL. PLESNI FESTIVAL* Urska Smrekar 1.-6. Po dogovoru
SOLA ROLANJA* 1.-5. Po dogovoru

*Za program, kvaliteto in ceno interesnih dejavnosti, ki jih izvajajo zunanji sodelavci, Sola ne odgovarja. Zunanji izvajalci
bodo ponudbe posredovali Se v septembru. Ucenci smejo v ucilnice in telovadnico le v copatih in v spremstvu mentorja.

16



PEVSKI ZBOR

Na 3oli delujejo trije pevski zbori, in sicer cici, otroski in mladinski.
Poleg pesmic, ki se jih bodo nauili, jih ¢akajo tudi nastopi.
Pricakuje vas zborovodja.

FAKULTATIVNI POUK NEMSCINE

V letosnjem Solskem letu bomo nadaljevali s pridobivanjem znanja iz nemscine. U¢ili se ga bodo ucenci od tretjega do
Sestega razreda. Za ucence prvega in drugega razreda pa bo spoznavanje tega jezika organizirano v okviru interesne
dejavnosti.

FAKULTATIVNI POUK RACUNALNISTVA

Svojim otrokom lahko olajSate vstop v svet uporabnega racunalnistva.

UDELEZILI SE BOMO NASLEDNJIH TEKMOVAN]

tekmovanje iz angle$cine, vodja Sabina Le$nik;

tekmovanje iz nems$¢ine za ucence 9. razreda, vodja Petra Najvirt;

Solsko tekmovanje za nemsko bralno znacko (4. do 6. razred), mentorica K.Gredin;
tekmovanje za Prezihovo bralno znacko (1. do 9. razred); vodja Darinka Budja, mentorice uciteljice slovensc¢ine in
razrednega pouka;

tekmovanje za naziv Naj bralec (1. do 9. razred), vodja Darinka Budja, mentorice uciteljice slovens¢ine in
razrednega pouka;

tekmovanje za EKO bralno znacko, vodje razredne uciteljice, knjiZni¢arka;
tekmovanje v znanju fizike za Stefanovo priznanje, vodja Milo§ Cugkovi¢;
tekmovanje v znanju matematike za Vegovo priznanje, vodja Mojca Burjek;
tekmovanje iz znanja o sladkorni bolezni, vodja Simona Sket Ziberna;

tekmovanje iz kemije, vodja Simona Sket Ziberna;

tekmovanje za Cankarjevo priznanje iz slovens¢ine, 4. do 9. razred, vodja Darinka Budja;
tekmovanje iz slovens¢ine Mehurcki - 2. in 3. razred, vodja Tina Fosnaric€ ;
tekmovanje iz biologije, vodja Simona Sket Ziberna;

tekmovanje iz naravoslovja Kresni¢ka (1. do 7. Razreda) vodja - Mateja Veltrusky;
tekmovanje iz zgodovine, vodja Andreja Zvajker;

zgodovinski kviz, vodja Andreja Zvajker;

kviz o Zivljenju in delu Rudolfa Maistra, vodja Andreja Zvajker;

tekmovanje za Ciste zobe (2. do 5. razred);

Zlati soncek - Sport (1. - 3. razred);

Ekokviz (6. do 8. razred) — Danica Usar;

tekmovanje iz logike in lingvistike, vodji Mojca Burjek, NatasSa Petelin;

tekmovanje Vesela Sola (4. do 9. razred), vodja Natalija Harb;

tekmovanje na razli¢nih Sportnih podroc¢jih, vodja Milan Pe¢ovnik;

tekmovanje iz Cici vesele Sole (1. do 4. razred); vodja Zdenka Antoli¢i€ ;
tekmovanje BOBER; vodja Anica Kramberger;

otroSka varnostna olimpijada; vodja Anica Kramberger

Solsko Sahovsko tekmovanje (2. do 5. razred), vodja Darja Ferk;

varno na kolo (5. razred), vodja Darja Ferk;

tekmovanje Znam ve¢ z Lili in Binetom 1-3, mentorice uciteljice 1., 2. in 3. razreda;
tekmovanje »Zlata kuhalnica«, vodja Matej Pangerl;

YV VVY

A\

VVVVVVVVVVVVVVVVYVVVVVVYYVYY
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SODELOVALI BOMO PRI NASLEDNJIH PROJEKTIH, SRECANJIH, KOLONIJAH IN NATECAJIH

VVVVYV VYV

Y V V

A\

Interna izvedba Forma viva 2018, 16. november 2018 (1. - 9. razred) — Katja K. Varl;

projekt “Oh ta ljubezen” (sodelovanje s Filozofsko fakulteto Maribor in DruStvom Studentom psihologije) — Simona
Sket Ziberna;

projekt Ljubezen in spolnost (sodelovanje z Medicinsko fakulteto Maribor) — Simona Sket Ziberna;

Kulturni dnevnik (3., 4. in 5. razred);

MnoZicen tek otrok po Sloveniji, (Atletska zveza Slovenije), ucitelji OPB (e bo tek ponovno organiziran);
Sport in §pas: 18. 5.2019;

Jaz, ti, mi za Slovenijo - zbiranje odpadnih plastenk PET za humanitarne namene, 22. 3. do 22. 4. 2019, vodja
Darinka Budja;

Bodi umetnik, december 2018, 5. razred;

kostanjev piknik v mesecu oktobru (druzenje otrok, vkljucenih v OPB in njihovih starih starSev);

Obisk in delavnic v ICP (Srednja Sola za prehrano in Zivilstvo Maribor) v okviru izbirnega predmeta Sodobna
priprava hrane, vodja Simona Sket Ziberna.

obisk kariernega sejma v Mariboru, 9. razred

Z ucenci bomo sodelovali tudi na srec¢anjih in kolonijah, za katere se bomo sproti odlocali glede na tempo in Zivljenjski ritem
Sole, tudi glede na razpisane termine skozi $olsko leto in ¢asovno omejenost.

POHVALE, PRIZNANJA, DIPLOME

Ob koncu Solskega leta Zelimo ucence Se posebej nagraditi za uspesno delo pri u€enju, v interesnih dejavnostih in delu v
oddel¢ni skupnosti. Razredniki na slovesni podelitvi ob zakljucku Solskega leta podelijo pohvale u¢encem za doseZene uspehe
pri interesnih dejavnostih in prizadevno delo v Soli. Ravnatelj podeli na zaklju¢ni slovesnosti pohvale in priznanja ter diplome
za devetletno uspesSno delo u¢encem devetih razredov.

SOLSKI OKOLIS, PREVOZ IN VARNA POT V SOLO

SOLSKI OKOLIS

Solski okoli§ OS Male¢nik obsega obmoéje Krajevne skupnosti Maleénik — Ruperée.

PREVOZ

Uc€enci mati¢ne Sole, ki so od Sole oddaljeni ve¢ kot 4 km, imajo zagotovljen prevoz v Solo in iz Sole. Prav tako imajo
zagotovljen prevoz v $olo in iz Sole ucenci, ki prihajajo iz smeri Vodol in Hrence, saj je po oceni Sveta za preventivo in
vzgojo v cestnem prometu njihova varnost na poti v Solo ogroZena. Relacije in odhodi avtobusov z zacetne postaje:

GrusSova—Metava—Sola 6.50 Sola—Metava-Grugova  13.10
GrusSova—Metava—Sola 7.35 Sola-Metava—Grusova 14.00 (14.50)
Vodole-Hrenca—Sola 6.55 Sola—Hrenca—Vodole 13.55 (14.50)
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VARNA POT V SOLO

Otrok naj gre v Solo pravocasno. Hodi naj po levi stani ceste, v nasprotni smeri kot poteka promet, oz. po plo¢niku. Posebej
mlajSe ucence veckrat pospremite tudi sami do Sole in jih poucite o nevarnosti na cesti. Pokazite jim, kje in kako lahko
preckajo cesto. Uéenci prvih razredov naj okoli vratu nosijo rumene rutice. Ce prihajajo ali odhajajo v mraku, naj nosijo
svetla odbojna telesa, npr. kresnicko.

Ucenci vstopajo na avtobus na postajalis¢ih. Na avtobusu naj uporabljajo varnostni pas, e je namescen. Ucenci, ki stojijo, naj
obvezno uporabljajo drzala za varno voznjo.

Starsi, ki pripeljejo svoje otroke z osebnimi avtomobili, naj poskrbijo, da otroci izstopijo na za to dolocenih mestih.

OPRAVICEVANJE ODSOTNOSTI

Ucenec mora biti prisoten pri pouku in dejavnostih obveznega programa. V primeru njegove odsotnosti morajo starSi
najkasneje v petih dneh po izostanku razredniku sporociti vzrok izostanka. Odsotnost u¢enca morajo opraviciti osebno ali v
pisni obliki. Ce razrednik v omenjenem roku ne prejme opravicila, se izostanke $teje za neopravicene.

Kadar ucenec izostane zaradi bolezni ve¢ kot pet delovnih dni, lahko razrednik zahteva uradno zdravnisko opravicilo o
opravicenosti izostanka. Uradno zdravniSko opravicilo izda zdravnik na predpisanem obrazcu, ki mora biti opremljen z Zigom
izvajalca zdravstvene dejavnosti in Zigom ter podpisom zdravnika.

Ce razrednik dvomi o verodostojnosti opravi¢ila, o tem obvesti starSe oziroma zdravnika, ki naj bi opraviéilo izdal. Ce
ugotovi, da je opravicilo lazno, izostanka ne opravici in ukrepa v skladu s pravili, ki jih je izdala Sola.

Vnaprej napovedane izostanke star$i sporocijo razredniku. Tak izostanek lahko (strnjeno ali v ve¢ delih) traja najve¢ pet
delovnih dni v letu.

Ravnatelj lahko na podlagi obrazloZene prosnje starSev iz opravicljivih razlogov odobri u¢encu daljsi izostanek od pouka.

PRAVICE UCENCA v osnovni $oli so:

e da obiskuje pouk in druge vzgojno-izobraZevalne dejavnosti,

e damu je v Soli zagotovljeno varno in vzpodbudno okolje,

e dasSola organizira Zivljenje in delo s spoStovanjem univerzalnih civilizacijskih vrednot in posebnosti razli¢nih kultur,

e da mu Sola zagotavlja enakopravno obravnavanje ne glede na raso, spol in eti¢no pripadnost, veroizpoved, socialni status
druZine in druge okolis¢ine,

da Sola zagotovi varovanje njegovih osebnih podatkov v skladu z zakonom in splo$nimi predpisi,

da ucitelji in drugi delavci Sole spostujejo njegovo osebnost in individualnost ter njegovo clovesko dostojanstvo in
pravico do zasebnosti,

da se pri pouku upoSteva njegova radovednost ter razvojne znadilnosti, predznanje in individualne posebnosti,

da pri pouku dobi kakovostne informacije, ki sledijo sodobnemu razvoju znanosti,

da dobi o svojem delu sprotno, pravi¢no in utemeljeno povratno informacijo,

da dobi pri svojem delu pomo¢ in podporo, ¢e ju potrebuje,

da svoji razvojni stopnji primerno sodeluje pri oblikovanju dnevov dejavnosti, ekskurzij, interesnih dejavnosti in
prireditev Sole,

da se lahko svobodno in brez negativnih posledic izrece o vseh vpraSanjih iz Zivljenja in dela Sole, ki ga zadevajo,

da se vkljucuje v delo oddel¢ne skupnosti uencev, skupnosti ucencev Sole in Solskega parlamenta ucencev,

da sodeluje pri ocenjevanju,

da sodeluje pri dogovorjenih skupnih akcijah.

DOLZNOSTI UCENCA so:

da spostuje pravice drugih uc¢encev in delavcev Sole,

da izpolni osnovnosolsko obveznost,

da redno in to¢no obiskuje pouk in druge vzgojno-izobrazZevalne dejavnosti,

da izpolnjuje svoje ucne in druge Solske obveznosti,

da ucencev in delavcev Sole ne ovira in ne moti pri delu,

da v Soli in izven nje skrbi za lastno zdravje in varnost in ne ogroZa zdravja in varnosti ter osebne integritete drugih
ucencev in delavcev Sole,

da spostuje pravila hiSnega reda,

da varuje premoZenje Sole ter lastnino ucencev in delavcev Sole,

da se v Soli in izven nje spostljivo vede do drugih ljudi,

da sodeluje pri urejanju Sole in Solske okolice oziroma v vsem dogovorjenem v oddel¢ni ali Solski skupnosti uc¢encev,
da sodeluje pri dogovorjenih oblikah deZurstva uc¢encev.

Publikacijo pripravil:

Malecnik, september 2018 Rudolf Sedi¢, ravnatelj
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