
OŠ MALEČNIK 
 

JEDILNIK ZA MESEC NOVEMBER 2021 
 

DATUM ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO 
    

    

ponedeljek, 
1.11.2021 

 PRAZNIK  

torek, 
2.11.2021 

KAKAV, MAKOVKA ČAJ, KRUH IZ KRUŠNE PEČI, RIBJI 
NAMAZ 

SŠS: PARADIŽNIK, PAPRIKA 

PIŠČANČJI ZREZEK V NARAVNI OMAKI/PANIRANE 
BUČKE S SIROM*, POMFRI, ZELENA SOLATA Z 

RDEČIM RADIČEM* 

sreda, 
3.11.2021 

ČAJ, PISAN KRUH, ZELIŠČNI 
NAMAZ 

BIO SADNI KEFIR/BIO KISLO MLEKO*, 
MLEČNA PLETENKA 

PASUL S KRANJSKO KLOBASO, BUHTELJ Z 
MARMELADO 

četrtek, 
4.11.2021 

ČAJ, OVSEN KRUH, 
POLTRDI SIR 

MLEKO, KORUZNI ŽGANCI BROKOLI JUHA, MESNO-ZELENJAVNA 
RIŽOTA/RIŽOTA Z MORSKIMI SADEŽI, RDEČA PESA V 

SOLATI/ZELENA SOLATA* 

petek, 
5.11.2021 

NARAVNI JOGURT, BIGA ČAJ, GRAHAM KRUH, PUSTA PURANJA 
ŠUNKA 

SŠS: RDEČA REDKVICA 

MINJON JUHA, ZELJNA MUSAKA Z MLETIM MESOM, 
MASLEN KROMPIR, ENDIVIJA Z MOTOVILCEM* 

    

    

ponedeljek, 
8.11.2021 

ČAJ, AJDOV KRUH Z OREHI, 
MEDENI NAMAZ 

ČAJ, SKUTNI/MESNI BUREK 
SŠM: JOGURT 

KORENČKOVA JUHA, PEČEN FILE POSTRVI PO 
TRŽAŠKO, KROMPIRJEVA SOLATA 

torek, 
9.11.2021 

MLEKO, KORUZNI KOSMIČI ČAJ, PIRIN KRUH, PIŠČANČJA PAŠTETA, 
KUMARICE 

SŠS: ČRNA REDKEV 

BOGRAČ, »NEVIDNA« JABOLČNA PITA 

sreda, 
10.11.2021 

KAKAV, POLNOZRNAT 
KRUH, TAMAR NAMAZ 

ČAJ, SIROVA ŠTRUČKA BUČNA JUHA, MAKARONOVO MESO (POLNOVREDNE 
TESTENINE), ZELENA SOLATA/RDEČA PESA V SOLATI 

četrtek, 
11.11.2021 

BELA ŽITNA KAVA, ČAJNI 
ROGLJIČEK 

ČAJ, OVSEN KRUH, LIPTOVSKI NAMAZ 
SŠS: PARADIŽNIK 

ČESNOVA JUHA, PEČEN PIŠČANEC, MLINCI, DUŠENO 
RDEČE ZELJE, MANDARINA 

petek, 
12.11.2021 

ČAJ, BOMBETKA, JAJČNA 
OMLETA 

MLEČNI RIŽ, KAKAVOV POSIP BELUŠNA JUHA, KRUHOV NARASTEK S ŠUNKO IN 
SIROM, ZELENA SOLATA 

    

    

ponedeljek, 
15.11.2021 

ČAJ, MAKOVKA ČAJ, FRANCOSKI ROGLJIČEK 
SŠM: MLEKO 

GOVEJI ZREZEK V LOVSKI OMAKI, SKUTNI ŠTRUKLJI, 
ZELJE V SOLATI S ČIČERIKO/ZELENA SOLATA 

torek, 
16.11.2021 

KAKAV, ŽEMLJICA ČAJ, AJDOV KRUH Z OREHI, TAMAR 
NAMAZ 

SŠS: MANDARINA 

GOBOVA JUHA, MESNA LAZANJA, RADIČ V SOLATI Z 
MOTOVILCEM 

sreda, 
17.11.2021 

ČAJ, OVSEN KRUH, 
LIPTOVSKI NAMAZ 

ČAJ, SVEŽE NAREZANO SADJE, 
ZELIŠČNA ŠTRUČKA 

SŠM: JOGURT 

PRIMORSKA MINEŠTRA, CARSKI PRAŽENEC 

četrtek, 
18.11.2021 

ČAJ, GRAHAM KRUH, 
POLTRDI SIR, JABOLKO 

MLEKO, KORUZNI KOSMIČI PARADIŽNIKOVA JUHA Z AMARANTOM, PURANJI 
ZREZEK PO DUNAJSKO, PIRE KROMPIR, ZELENA 

SOLATA S KORENČKOM 

petek, 
19.11.2021 

TRADICIONALNI 
SLOVENSKI ZAJTRK 

BIO MLEKO*, KRUH IZ 
KRUŠNE PEČI, BIO MASLO*, 

MED, JABOLKO 

BANANA, KAKI, LEŠNIKI 
PEČENICA, AJDOVI ŽGANCI/ZABELJEN FIŽOL, 

DUŠENO KISLO ZELJE 

    

    

ponedeljek, 
22.11.2021 

MLEKO, POLNOZRNAT 
KRUH, TAMAR NAMAZ 

ČAJ, CIABATA, MORTADELA GOVEJI STROGANOV, POLENTA, ZELENA 
SOLATA/AJDOVA KAŠA S PARADIŽNIKOM IN 

PAPRIKO* 

torek, 
23.11.2021 

ČAJ, GRAHAM KRUH, 
PIŠČANČJA PAŠTETA 

BELA ŽITNA KAVA, MAKOVA PLETENKA JUHA Z ZAKUHO, PEČEN FILE POSTRVI PO TRŽAŠKO, 
MASLEN KROMPIR Z BLITVO, RADIČ V SOLATI Z 

MOTOVILCEM 

sreda, 
24.11.2021 

ČAJ, OVSEN KRUH, PUSTA 
PURANJA ŠUNKA 

KAKAV, SKUTNA BLAZINICA GRAHOVA JUHA, ŠPAGETI, BOLONJSKA OMAKA, 
RIBAN SIR, ZELENA SOLATA S KORENČKOM 

četrtek, 
25.11.2021 

BIO KISLO MLEKO*, 
MLEČNA BANANA 

ČAJ, DOMAČI KRUH IZ KRUŠNE PEČI, 
SLANINSKI NAMAZ 

SŠS: JABOLKO 

FIŽOLOVA ENOLONČNICA, »ROTE GRÜTZE« 

petek, 
26.11.2021 

ČAJ, BRUSKETKE S SIROM 
IN PARADIŽNIKOM 

ČAJ, POLNOZRNATA ŠTRUČKA 
SŠM: JOGURT 

CVETAČNA JUHA, PIŠČANLJE BEDRO NA KRUHOVI 
PODLAGI, ZELENA SOLATA*/RDEČA PESA V SOLATI 

    

    

ponedeljek, 
29.11.2021 

ČAJ, POLNOZRNAT KRUH, 
LIPTOVSKI NAMAZ 

MLEČNI ZDROB, KAKAVOV POSIP BUČNA JUHA (HOKAIDO BUČE), PURANJI ZREZEK V 
NARAVNI OMAKI, NJOKI, ZELENA SOLATA/RDEČA 

PESA V SOLATI 

torek, 
30.11.2021 

ČAJ, OVSEN KRUH, 
POLTRDI SIR 

ČAJ, ŠTRUČKA Z ZELIŠČNIM MASLOM 
SŠM: MLEKO 

JOTA, ČOKOLADNI KOLAČ S SKUTO 

ZARADI NEREDNE DOBAVE LAHKO PRIDE DO SPREMEMB JEDILNIKA 

DOBER TEK   vam želi osebje kuhinje, 
organizatorka šolske prehrane Dragica Jurkušek 

 
*V JEDEH PRI KOSILU, KI SO OZNAČENE Z ZVEZDICO(*), JE UPORABLJENO EKOLOŠKO ŽIVILO 



 
 

LOKALNA ŽIVILA NAM DOSTAVLJAJO: 
 

ŽIVILO DOBAVITELJ 

med Čebelarstvo Pislak Bali, Adela Pislak Bali s. p., Apače 303, 2324 Lovrenc na Dr. polju 

domači kruh Anita Podlesnik, Stara gora 1, 2313 Fram 

jabolka Sadjarstvo Vrecl, Matjaž Vrecl, Zgornje Hoče 4, 2311 Hoče 

razne vrste sadja 
in zelenjave 

Univerza v Mariboru, Fakulteta za kmetijstvo in biosistemske vede, Univerzitetni kmetijski 
center Pohorski dvor, Pivola 10, 2311 Hoče 

med Čebelarstvo Šauperl Tomaž (Panis s.p.), Ulica Jelenčevih 10, 2341 Limbuš 

Lešniki Kooperativa 103 z.o.o., Pesnica pri Mariboru 20a, 2211 Pesnica pri Mariboru 

 
 
 


