0S8 MALECNIK

JEDILNIK ZA MESEC MAREC 2022

DATUM ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO
ponedeljek, kakav, ¢ajni rogljicek ¢aj, ajdov kruh, Tamar namaz, olive porova juha, ocvrto pis¢ancje bedro, rizi bizi,
7.3.2022 SSS: jabolko endivija s fizolom
torek, ¢aj, pisan kruh, zelis¢ni bio sadni kefir*/bio kislo mleko*, | korenc¢kova juha, zeljne krpice, rde¢a pesa v solati
8. 3. 2022 namaz mlecna pletenka
sreda, kakav, makovka ¢aj, domaci kmecki kruh, bio maslo*, mesne kroglice v paradiznikovi omaki, pire
9.3.2022 med krompir, zelena solata z rde¢im radi¢em*
cetrtek, ¢aj, pirina bombetka, pusta mleéni moénik*, kakavov posip ¢esnova juha, pecen file brancina, maslen krompir z
10. 3. 2022 puranja Sunka blitvo, zelena solata z motovilcem
petek, ¢aj, érn kruh, poltrdi sir ¢aj, ciabata, pusta puranja Sunka pasulj s kranjsko klobaso, prekmurska gibanica
11. 3. 2022 SSS: zelena solata
ponedeljek, | kakav, mle¢na pletenka ¢aj, pirin kruh, poltrdi sir, brusnice buc¢na juha, krompirjeva musaka, zelena solata s
14. 3. 2022 SSS: orehi koruzo
torek, sadni jogurt, pisan kruh ¢aj, francoski rogljicek minjon juha, svinjska peCenka v naravni omaki, kus
15. 3. 2022 SSM: mleko kus z duSeno zelenjavo, zelena solata s
korenckom*
sreda, ¢aj, jajéna fritata s §pinaco ¢aj, domaci kruh iz krusne peci, Stajerska kisla juha, jabol¢ni zavitek
16. 3. 2022 pis¢ancja pasteta
SSS: &rna redkvica
Cetrtek, ¢aj, graham kruh, liptovski mleko, koruzni Zganci paradiznikova juha z amarantom¥, sirovi tortelini,
17. 3. 2022 namaz gobova omaka, zelje v solati z le¢o™
petek, mleko, polnozrnata ¢aj, ovsen kruh, zeli$¢ni namaz z zelenjavna juha, pica, radié v solati z motovilcem*
18. 3. 2022 | strucka, maslo, korenéek bucnicami ' !
ponedeljek, | kakav, §trucka z zelisénim| ¢aj, domaci kruh iz kru$ne peci, ribji grahova juha, puranji zrezek v dzuve¢ omaki,
21. 3. 2022 maslom namaz, olive zdrobovi cmoki, zelena solata s korené¢kom™
SSS: paprika
torek, ¢aj, kajzerica mleéni riz*, kakavov posip golaz, kruhova rolada, rdeca pesa v solati/zelena
22.3.2022 solata
sreda, ¢aj, pirin kruh, poltrdi sir ¢aj, kraljeva Strucka pis¢ancja pecenica, zabeljen fizol/ajdovi Zganci*,
23. 3. 2022 SSM: mleko dusena kisla repa, pomaranca
cetrtek, bela zitna kava, makovka | caj, sadje (borovnice, banana), ajdova primorska minestra, carski prazenec*
24.3.2022 bombeta
SSM: jogurt
petek, mle¢ni zdrob s proseno ¢aj, ovsen kruh, slaninski namaz belusna juha, makaronovo meso, radic¢ v solati z
25. 3. 2022 kaso, kakavov posip SSS: rdeéa redkvica motovilcem*
ponedeljek, | caj, polbel kruh, Tamar ¢aj, Strucka z zeli$¢nim maslom belusna juha, $pageti, bolonjska omaka, riban sir,
28. 3. 2022 namaz SSS: jabolko radi¢ v solati z motovilcem
torek, kakav, mlecna banana mleko, koruzni kosmici z miislliji korenckova juha, pe€ena postrv po trzasko,
29. 3. 2022 krompirjeva solata
sreda, bio kislo mleko*, biga ¢aj, domaci kruh, poltrdi sir ricet, zagorski Struklji z medenimi drobtinami
30. 3. 2022 SSS: paradiznik
cetrtek, ¢aj, graham kruh, tamar ¢aj, hot dog Strucka s hrenovko, juha z zdrobovimi cmocki, mesno zelenjavna
31. 3. 2022 namaz gorcica/ketchup riZzota/rizota z morskimi sadezi, rdeca pesa v solati
petek, ¢aj, sirova Strucka ¢aj, ¢rn kruh, bio maslo*, med cesnova juha, mesna lazanja z mocarelo, zelena
1.4.2022 solata/rdeca pesa v solati

ZARADI NEREDNE DOBAVE LAHKO PRIDE DO SPREMEMB JEDILNIKA

DOBER TEK

vam zeli osebje kuhinje,

5 organizatorka Solske prehrane Dragica Jurkusek
*V JEDEH PRI KOSILU, KI SO OZNACENE Z ZVEZDICO(*), JE UPORABLJENO EKOLOSKO ZIVILO




LOKALNA ZIVILA NAM DOSTAVLJAJO:

ZIVILO DOBAVITELJ

med Cebelarstvo Pislak Bali, Adela Pislak Bali s. p., Apace 303, 2324 Lovrenc na Dr. polju
domadi kruh Anita Podlesnik, Stara gora 1, 2313 Fram

jabolka Sadjarstvo Vrecl, Matjaz Vrecl, Zgornje Hoc¢e 4, 2311 Hoce

razne vrste sadja

Univerza v Mariboru, Fakulteta za kmetijstvo in biosistemske vede, Univerzitetni kmetijski

in zelenjave center Pohorski dvor, Pivola 10, 2311 Hoce
med Cebelarstvo Sauperl Tomaz (Panis s.p.), Ulica Jelen&evih 10, 2341 Limbu$
LeSniki Kooperativa 103 z.0.0., Pesnica pri Mariboru 20a, 2211 Pesnica pri Mariboru




