JEDILNIK

Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek
19. 12. 2022 20. 12. 2022 21.12. 2022 22.12. 2022 23.12. 2022
Zajtrk kakav, polbel kruh, ¢aj, graham kruh, ¢aj, pirin kruh, poltrdi ¢aj, biga mleko, ajdov kruh z

zeliSéni namaz

pis¢ancja pasteta

sir

orehi, ribji namaz

Dopoldanska malica

¢aj, graham bombeta
S pusto Sunko in
sirom

¢aj, zepek s sadnim
nadevom

bio sadni kefir/bio

kislo mleko, mle¢na
banana

mleko, ovsen kruh,
Tamar namaz

¢aj, hot dog Strucka s
hrenovko, gorc¢ica

Kosilo

golaz, polenta,
endivija v solati z
motovilcem

pecenica, duSena kisla
repa, zabeljen fiZol,
pomaranca

makaronovo meso,
zelena solata z rdeCim
radiem

goveja juha z zakuho,
kuhana govedina, pire
krompir, §pinaca

piScancja obara z

zli¢niki, jabol¢na pita

U¢enci imajo vsak dan na voljo nesladkan ¢aj ali vodo ter raznovrstno sadje v sadnem koticku.

Informacije o vsebnosti alergenov v Zivilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja poleg jedilnika na oglasni
deski v jedilnici ter na spletni strani Sole pod rubriko Splo$no o prehrani.

*v jedeh, ozna¢enimi z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo
Oznacdevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.




