JEDILNTK

ponedeljek torek sreda cetrtek petek
31. 3. 2025 1. 4. 2025 2.4.2025 3.4.2025 4. 4. 2025
ZELENI DAN
zajtrk kakav, polbel kruh, Caj, koruzna ¢aj, ovsen kruh, ¢aj, Cajni rogljicek Caj, pisan kruh,
Tamar namaz bombetka, mortadela piS¢ancja pasteta poltrdi sir
dopoldanska malica | graham kruh, rezina | polnozrnata kraljeva mlec¢na banana, kruh iz krusne peci, sirova Strucka, voda,
sira, rdeca redkev, Strucka, bio mleko, | mesano sadje, Sipkov bio maslo*, med, jabolko

piSc¢anec na kruhovi
podlagi, zelena solata
Z jajcem

pecen file postrvi po
trzasko, krompirjeva
solata s kumarami

krusnimi kockami,
pis¢ancje tortilje,
zelena solata s
koren¢kom*

polpet, na poru
prazen krompir,
zelena solata/rdeca
pesa v solati

bio planinski ¢aj, jabolko ¢aj sadni ¢aj, jabolko
jabolko
SSM: jogurt
kosilo gobova juha, peCen korenckova juha, paradiznikova juha s | buckina omaka, zitni | boranja*, kokosovo

pecivo

SSS: Shema $olskega sadja
SSM: Shema Solskega mleka

Uc¢enci imajo vsak dan na voljo nesladkan ¢aj ali vodo ter raznovrstno sadje v sadnem koticku.

Informacije o vsebnosti alergenov v Zivilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja poleg jedilnika na oglasni
deski v jedilnici ter na spletni strani Sole pod rubriko Splo$no o prehrani.

*v jedeh, oznacenimi z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo
Oznadevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.




ponedeljek torek sreda Cetrtek petek
7.4.2025 8. 4. 2025 9. 4.2025 10. 4. 2025 11. 4. 2025
ZELENI DAN
zajtrk ¢aj, zemljica, bela zitna kava, pirin kakav, mle¢na ¢aj, kraljeva Strucka mleko, kosmici z
piSc¢ancje prsi v ovoju | Kruh, tamar namaz banana miislliji
dopoldanska malica | domaci kruh, ribji koruzni kosmiéi brez strucka, bio jaboléni zavitek, bio mlecna pletenka,

namaz, rdeca
paprika, bio otroski
¢aj, pomaranca

dodanega sladkorja na
mleku z lokalne
kmetije, banana

SSS: jabolka

hrenovka, gor¢ica,
planinski ¢aj,
klementina

mleko*, jabolko

mleko, jabolko

kosilo goveja juha z rezanci, grahova juha, pasulj s kranjsko bucna juha, cvetacna juha, mesno
kuhana govedina, tortelini, klobaso, rote griize Cevapcici, peCen zelenjavna
pire krompir, $pina¢a | gobova/smetanova krompir z riZzota/rizota z belusi,
omaka, mlado zelje v rozmarinom, zelena solata s
solati/zelena solata* paradiznikova solata paradiznikom
z rukolo

SSS: Shema Solskega sadja

Udenci imajo vsak dan na voljo nesladkan ¢aj ali vodo ter raznovrstno sadje v sadnem koticku.

Informacije o vsebnosti alergenov v Zivilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja poleg jedilnika na oglasni
deski v jedilnici ter na spletni strani Sole pod rubriko Splosno o prehrani.

*v jedeh, ozna¢enimi z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo
Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznaevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.




JEDILNTK

ponedeljek torek sreda Cetrtek petek
14. 4. 2025 15. 4. 2025 16. 4. 2025 17. 4. 2025 18. 4. 2025
zajtrk ¢aj, Strucka, jabolko Caj, kraljevéek s ¢aj, graham kruh, naravni jogurt, pisan ¢aj, ajdov kruh,
sezamom jajéna jed Kruh zeliSéni namaz
skutna blazinica, bio ovseni kruh, bio polnozrnata kruh iz kru$ne peé¢i, | beli kruh z rozinami,

dopoldanska malica

mleko, pomaranca

rezina sira, rdeca
paprika, bio
vaniljevo mleko,
jabolko

bombetka, sadni
kefir, jabolko

kuhan prsut,
paradiznik, bio
otroski ¢aj, jabolko

bela zitna kava z
mlekom, klementina

kosilo

bucna juha, svinjska
pecenka v vrtnarski
omaki, kruhova
rolada, zelena
solata*/rdeca pesa v
solati

pirina enolon¢nica*,
jabol¢na pita*

korenckova juha,
Spageti z bolonjsko
omakao, riban sir,
zelena solata*

minjon juha, pecen
pis¢anec, mlinci,
zelje v solati s
¢iCeriko

paradiznikova juha z
amarantom, pecen
file brancina po
trzaSko, krompir z
blitvo, zelena solata z
radi¢em

SSS: Shema $olskega sadja

Ucenci imajo vsak dan na voljo nesladkan ¢aj ali vodo ter raznovrstno sadje v sadnem koti¢ku.

Informacije o vsebnosti alergenov v Zivilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja poleg jedilnika na oglasni
deski v jedilnici ter na spletni strani Sole pod rubriko SploSno o prehrani.

*v jedeh, oznacenimi z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo
Oznadevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.




mleko z lokalne
kmetije, banana

¢aj

SSM: jogurt

bio vaniljevo
mleko*, jabolko

ponedeljek torek sreda Cetrtek petek
21. 4. 2025 22. 4. 2025 23. 4. 2025 24. 4. 2025 25. 4. 2025
zajtrk Caj, pisan kruh, bio bio sadni kefir*, ¢aj, kajzerica, pusta ¢aj, graham Kruh,
maslo* mlecna banana puranja Sunka zeli$¢ni namaz
dopoldanska malica | VELIKONOCNI koruzni kosmici brez mle¢na banana, domaci kruh, mle¢ni bio ovsena
PONEDELJEK dodanega sladkorja, | mesano sadje, Sipkov | namaz, rdec¢a paprika, | bombetka, pis¢ancja

Sunka, solata, bio
Sipkov ¢aj, jabolko

kosilo

juha z zakuho,
makaronovo meso,
zelena solata z
motovilcem

svinjska ribica v
gobovi omaki,
svaljki, zelena

solata/mlado zelje v
solati z leCo

belusna juha s
proseno kaSo, dusena
govedina v omaki,
zdrobovi cmoki,
zelena solata z
radiCem

primorska minestra,
skutni kola¢ s
cokolado™

SSS: Shema $olskega sadja

Ucenci imajo vsak dan na voljo nesladkan ¢aj ali vodo ter raznovrstno sadje v sadnem koti¢ku.

Informacije o vsebnosti alergenov v Zivilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja poleg jedilnika na oglasni
deski v jedilnici ter na spletni strani Sole pod rubriko SploSno o prehrani.

*v jedeh, ozna¢enimi z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo
Oznacdevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.




