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JEDILNIK

	


	
	ponedeljek
5. 5. 2025

	torek
6. 5. 2025
	sreda
7. 5. 2025
ZELENI DAN
	četrtek
8. 5. 2025
	petek
9. 5. 2025

	zajtrk
	čaj, pirina bombetka, pusta puranja šunka 
	kakav, graham kruh, Tamar namaz
	čaj, pirin kruh, poltrdi sir
	mleko, koruzni kosmiči
	naravni jogurt, mlečna banana

	dopoldanska malica
	buhtelj, mleko, jabolko
	kruh iz krušne peči, rezina sira edamec, paradižnik, šipkov čaj, jabolko
	granola, mleko z lokalne kmetije, banana
	bio pirin  kruh, domač ribji namaz, mlada čebula, 100% sadni sok, jabolko
	bio ovsena bombetka, piščančja šunka, sveža zelena paprika, ohlajen bio otroški čaj, jabolko

	kosilo
	cvetačna juha, mesni/sirovi kaneloni, kumarična solata 
	paradižnikova juha z amarantom, pečen file postrvi, krompirjeva solata
	primorska mineštra*, rižev narastek
	minjon juha, prepikana govedina, skutni štruklji, zelena solata*
	belušna juha*, krompirjeva musaka, paradižnikova solata s feto



SŠS: Shema šolskega sadja
SŠM: Shema šolskega mleka

Učenci imajo vsak dan na voljo nesladkan čaj ali vodo ter raznovrstno sadje v sadnem kotičku. 

Informacije o vsebnosti alergenov v živilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja poleg jedilnika na oglasni deski v jedilnici ter na spletni strani šole pod rubriko Splošno o prehrani.

*v jedeh, označenimi z zvezdico(*), je uporabljeno ekološko živilo
Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.















	
	ponedeljek
12. 5. 2025

	torek
13. 5. 2025
	sreda
14. 5. 2025
	četrtek
15. 5. 2025
	petek
16. 5. 2025

	zajtrk
	čaj, graham kruh, pašteta
	kakav, čajni rogljiček
	mleko, ajdov kruh z orehi, medeni namaz
	čaj, pirin kruh, jajčna jed
	mleko, hrustki


	dopoldanska malica
	mlečna pletenka, mleko z lokalne kmetije, ananas
	kruh iz krušne peči, domač zeliščni namaz s skuto z lokalne kmetije, paprika, naravna limonada, jabolko
	koruzni kosmiči brez dodanega sladkorja,  mleko z lokalne kmetije, banana
	mlečna banana, mešano sadje, šipkov čaj


SŠM: jogurt
	žemlja, piščančja šunka, paradižnik, čaj, jabolko

	kosilo
	korenčkova juha, piščančje tortilje, zelena solata s koruzo/paradižnikova solata z mocarelo 
	pašta fižol, carski praženec 
	piščančji ragu, gluhi štruklji, kumarična solata*
	krompirjeva juha z jurčki, špinačni zavitek z mletim mesom in feta sirom, paradižnikova solata z olivami
	tortelini, sirova omaka, mlado zelje v solati z lečo



SŠS: Shema šolskega sadja
SŠM: Shema šolskega mleka

Učenci imajo vsak dan na voljo nesladkan čaj ali vodo ter raznovrstno sadje v sadnem kotičku. 

Informacije o vsebnosti alergenov v živilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja poleg jedilnika na oglasni deski v jedilnici ter na spletni strani šole pod rubriko Splošno o prehrani.

*v jedeh, označenimi z zvezdico(*), je uporabljeno ekološko živilo
Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.




JEDILNIK


	

	
	ponedeljek
19. 5. 2025

	torek
20. 5. 2025
SVETOVNI DAN ČEBEL
	sreda
21. 5. 2025
	četrtek
22. 5. 2025
	petek
23. 5. 2025

	zajtrk
	kakav, koruzna bombetka
	čaj, pirina žemljica, pusta puranja šunka
	kakav, pisan kruh, liptovski namaz
	čaj, sirova štručka
	čaj, graham kruh, maslo, korenček

	dopoldanska malica
	kruh z drožmi, mesni namaz, mlada čebula, bela kava, jabolko
	kruh iz krušne peči, bio maslo, med z lokalne kmetije, mleko z lokalne kmetije, jabolko
	koruzni kosmiči brez dodanega sladkorja, mleko z lokalne kmetije, banana
	polnozrnata kraljeva štručka s sezamom, bio mleko, jabolko
	štručka, hrenovka, ketchup, 100% sadni sok, jabolko

	kosilo
	porova juha, štefani pečenka, pire krompir, radič v solati z motovilcem
	piščančji frikase, široki rezanci, zelena solata/rdeča pesa v solati
	juha z zakuho, lososov file z zeliščno omako, pečen mlad krompirček, zelena solata s paradižnikom 

	juha z zakuho, zelenjavno mesna rižota/rižota z beluši in popečenim tofujem, zelena solata*/paradižnikova solata s feto
	ričet*, skutni kolač s čokolado 



SŠS: Shema šolskega sadja
SŠM: Shema šolskega mleka

Učenci imajo vsak dan na voljo nesladkan čaj ali vodo ter raznovrstno sadje v sadnem kotičku. 

Informacije o vsebnosti alergenov v živilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja poleg jedilnika na oglasni deski v jedilnici ter na spletni strani šole pod rubriko Splošno o prehrani.

*v jedeh, označenimi z zvezdico(*), je uporabljeno ekološko živilo
Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.











	
	ponedeljek
26. 5. 2025

	torek
27. 5. 2025
	sreda
28. 5. 2025
	četrtek
29. 5. 2025
	petek
30. 5. 2025

	zajtrk
	kakav, graham kruh, zeliščni namaz
	čaj, mlečna banana
	mleko, koruzni kosmiči
	čaj, polbel kruh, jajčna omleta
	sadni jogurt, pisan kruh

	dopoldanska malica
	mlečna pletenka, bio mleko, jabolko
	bio ovseni kruh, ribji namaz, paprika, bio metin čaj, jabolko
	štručka z zeliščnim maslom, bio otroški čaj, jabolko
	mlečna banana, mešano sadje, šipkov čaj


SŠM: jogurt
	bio ovsena bombetka, piščančja šunka, paradižnik, 100% sadni sok, jabolko

	kosilo
	mesne kroglice v paradižnikovi omaki, pire krompir, zelena solata*
	česnova juha, dušen puranji zrezek v vrtnarski omaki, vlivanci, zelena solata s korenčkom*

	štajerska kisla juha*, zagorski štruklji z medenimi drobtinami
	pečen piščanec, mlinci, zelje v solati z lečo*
	bučna juha, špageti, bolonjska omaka, parmezan, zelena solata s koruzo*



SŠS: Shema šolskega sadja
SŠM: Shema šolskega mleka


Učenci imajo vsak dan na voljo nesladkan čaj ali vodo ter raznovrstno sadje v sadnem kotičku. 

Informacije o vsebnosti alergenov v živilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja poleg jedilnika na oglasni deski v jedilnici ter na spletni strani šole pod rubriko Splošno o prehrani.

*v jedeh, označenimi z zvezdico(*), je uporabljeno ekološko živilo
Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.




